
Социально-психологическое 
тестирование обучающихся



Социально-психологическое тестирование как диагностический компонент 

воспитательной деятельности образовательной организации



• Информированное добровольное согласие родителей (законных представителей)
•

• Я, ______________________________________________________________ согласен (согласна) на 
• Ф.И.О. родителя (законного представителя)

• социально-психологическое тестирование моего ребенка 
• __________________________________________________________________________________     (Ф.И.О. ребенка, дата 

рождения)

• обучающегося/воспитанника __________________________________________________________
• Я получил(а) объяснения о цели тестирования – выявление склонности к вовлечению в употребление 

психоактивных веществ, о его продолжительности, а также информацию об использовании результатов 
тестирования. Мне была предоставлена возможность задавать вопросы, касающиеся тестирования. 

• Я даю согласие  на обработку персональных  данных  оператору – АОУ ВО «Вологодский институт развития 
образования» для участия в социально-психологическом тестировании. Перечень персональных данных 
ребенка, на обработку которых дается согласие: школа, класс, возраст, обобщенный индивидуальный 
показатель результатов тестирования. 

• Оператор имеет право на сбор, систематизацию, накопление, хранение, использование, а также 
обезличивание, блокирование, уничтожение персональных данных. 

• Я получил(а) информацию о том, что при обработке  результатов тестирования автоматизированным способом 
каждому участнику тестирования присваивается индивидуальный числовой код, исключающий идентификацию  
персональных данных. 

• Конфиденциальность социально-психологического тестирования не может быть раскрыта; результаты 
предоставляются в обезличенной форме с приведением обобщенных данных по возрастной группе и 
образовательному учреждению.

•

• На участие в тестировании  - согласен ____________ (подпись)
• - не согласен __________ (подпись)
• Причины отказа: ________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________
•

• «______»_______________201_г.

•



Нужно ли тестирование Вам, Вашей 
семье?

Да – если Вы понимаете значимость этой проблемы 
и необходимость активных действий в этой 
ситуации.

Вы можете сами проявить инициативу – предложите 
ребенку участвовать в программе социально-
психологического тестирования!

Не стесняйтесь этого – любая профилактика в ваших 
интересах!

Помните: чем раньше Вы заметите неладное, тем 
легче будет справиться с бедой. Проблему легче 
предотвратить, чем справиться с ней!



Лучший путь – это сотрудничество с 
Вашим взрослеющим ребенком.

•
Учитесь видеть мир глазами ребенка. Для 
этого полезно вспомнить себя в таком же 
возрасте, свой первый контакт с алкоголем, 
табаком.

• Умейте слушать. Поймите,  чем живет Ваш 
ребенок, каковы его мысли, чувства.

• Говорите о себе, чтобы ребенку было легче 
говорить о себе.

• Не запрещайте безапелляционно. Задавайте 
вопросы. Выражайте свое мнение.



• Научите ребенка говорить «нет». Важно, 
чтобы он в семье имел это право. Тогда ему 
будет легче сопротивляться давлению 
сверстников,  предлагающих наркотики.

• Разделяйте проблемы ребенка и оказывайте 
ему поддержку.

• Учите ребенка решать проблемы, а не 
избегать их. Если у него не получается 
самостоятельно, пройдите весь путь решения 
проблемы с ним вместе. 



ПРИЗНАКИ И СИМПТОМЫ 
УПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИКОВ 

• Бледность кожи 

• Расширенные или суженные зрачки

• Покрасневшие или мутные глаза

• Замедленная речь 

• Плохая координация движений

• Следы от уколов

• Свернутые в трубочку бумажки 

• Шприцы, маленькие ложечки, капсулы. 
Бутылочки 



ПРИЗНАКИ И СИМПТОМЫ 
УПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИКОВ 

• Нарастающее безразличие

• Уходы из дома и прогулы в школе

• Ухудшение памяти 

• Невозможность сосредоточиться

• Частая и резкая смена настроения

• Нарастающая скрытность и лживость 

• Неряшливость 



ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ 
ВОЗНИКЛИ ПОДОЗРЕНИЯ?

• Не отрицайте Ваши подозрения.

• Не паникуйте. Если даже Ваш ребенок 
попробовал наркотик, это еще не значит, 
что он наркоман.

• Не набрасывайтесь на ребенка с 
обвинениями.

• Поговорите с ребенком честно и 
доверительно. Не начинайте разговор, пока 
Вы не справились с Вашими чувствами.



• Если ребенок не склонен обсуждать с Вами 
этот вопрос, не настаивайте. 

• Важно, чтобы Вы сами были образцом для 
подражания. 

• Обратитесь к специалисту. Химическая 
зависимость не проходит сама собой. Она 
только усугубляется. Если ваш ребенок 
отказывается идти вместе с вами, придите 
вы. 


